Vel'ky Piatok

Liturgia domacej Cirkvi

Precdo slavit doma?

Nie je to iba pre nidzovi situaciu
: — = 5 tiez to nema zmensit hodnotu
sledovania liturgie cez masmédia, nie je to iba alternativa pretoze
nemodzeme ist do kostola. Je to predovsetkym provokacia tejto
situacie, aby sme objavili dar, Ze sme domacou Cirkvou.
Tam, kde s manzelia, ktori maja sviatost manzelstva, tam je
garantovana aj pritomnost Jezi$a (AL 315).
To vsSak nie je vSetko, pretoze manzelia silou daru, ktory prijali ,,s
neustalym znamenim toho, ¢o sa udialo na krizi... manzelstvo, ako
kazda ina sviatost, je spomienkou, uskutoénenim a proroctvom
tejto udalosti spasy" (FC 13).
Papez Frantisek potvrdzuje a prehlbuje tento vyznam (Al 161)
~rodina je kristologickym znamenim, pretoze ukazuje blizkost
Boha, ktory zdiel'a Zivot Cloveka, zjednotiac sa s nim vo vteleni, na
krizi a pri vzkrieseni. Je znamenim Krista, pretoze zjavuje Krista,
ktory presiel Vel'’kou Nocou."
Odtial’ pochadza radost, Ze vSetci manzelia aj doma dokazu
vyjadrit a mat Géast na vel’lkom tajomstve (por. Ef 5, 32).
V tej domacnosti, kde nie je pritomna sviatost manzelstva, tam sa
moze a musi sa dat rovnako slavit liturgia spoloéne, z moci
sviatosti krstu a v istote, Ze Jezis je pritomny tam, ,.kde su dvaja
lebo traja zjednoteni v mojom mene, tam budem ja s nimi (Mt
18,20)" Iba toto dava zmysel, aby sme sa modlili doma.
Chceme vsak pripomenit, Ze rodina nie je cielovym bodom, ale iba
miestom, odkial’' sa vychadza, aby sme v Eucharistii spolu vytvarali
vel'’ka rodinu, komunitu, Kristovo telo, ktorym je Cirkev.




Uvod

Dnes, na Velky Piatok, si pripominame utrpenie a smrt Pana JeZisa. Svéta
omsa sa neslavi nikde na svete - v celej Cirkvi. Atmosféra modlitby je
jednoducha. Az do soboty vecCera — do slavnostnej Velkonocnej vigilie sa
nepouzivaju hudobné nastroje. Tento Cas je casom rozjimania a ticha. Na
spolocné prezivanie tejto liturgie sa odporuca tretia hodina popoludni,
alebo najvhodnejsi ¢as, ked’ méze byt celd rodina spolu.

Na stél mbézeme prestriet biely obrus alebo ¢ervené platno, potom nari
polozime kriz a Svété Pismo, ktoré otvorime na mieste, kde sa opisuju
udalosti utrpenia Pana (Jn 19). Na stole nechame zhasnuté sviece, ktoré
su znakom ocCakavania Vigilie zmrtvychvstania. Jeden z rodicov bude
veducim liturgie (V) a ostatni si rozdelia sluzbu lektorov (L1 a L2), vsetci
budi spolu odpovedat pri znacke (S).

Pre Citanie Pasii je vhodné, aby sa vopred dobre oznacili miesta pre
jednotlivych Citatelov: Rozpravac, Jezis, Pilat, zastup ludi.

Na zaciatku si vSetci klaknu pred miestom s krizom, ktoré je pripravené na
liturgiu.



V. V. mene Otca i Syna i ducha Svatého.
S. Amen.

V. Nech nam Duch Svidty pomaha, aby sme prezivali tento cas
modlitby pred JeziSovym krizom:
Prid’ k nam, Duchu Sviéty, do nasej rodiny.
S. Prid’ k nam, Duchu Sviéty, do nasej rodiny.

V. Duchu Svity, pomdz nam prezivat spoloéenstvo s trpiacim
JeziSom, ktory je v tento narocny cas ukrizovany pre vsetkych.
S. Prid’ k nam, Duchu Sviéty, do nasej rodiny.

V. Prid’ Duchu Sviity, aby sme sa mohli citit zjednoteni okolo
Tvojho Syna, daruj nam svoju lasku.
S. Prid’ k nam, Duchu Sviéty, do nasej rodiny.

V. Duchu Svity, daj nam vidiet v utrpeni Jezi$a lasku Boha Otca,
ktorou nas vsetkych miluje. Urob, aby sme videli
v ukrizovanom Jezisovi lasku, ktora je zakladom nasej rodiny
a celého sveta.

S. Amen.

V. Na obrazku hore sa ruky Jezisa javia, akoby objimali kriz,
naznacuju jeho prijatie. Kriz sa nevybera. Kazdy by si ho mohol aj
skratit. Niekedy si myslime, Ze by sme ho mohli dokonca aj
zahodit. Jezis nas vsak udi, Ze ho treba prijat. On kriz objima, nie
preto, Ze sa mu pacdi, nie preto, Ze nema z neho strach, ale preto,
lebo z neho pochadza spasa pre nas vsetkych.

Jezis je vodca vsetkych trpiacich. Zostupuje do najhlbsej priepasti
bolesti, aby pozbieral a zobral na seba kazdé utrpenie a bolest,
aby nas zachranil z kazdého strachu. Zverme vsetko Panovi, nic sa
nestrati.

Teraz sa pripravme, aby sme odovzdali JezisSovi nase osobné krize
a krize, ktoré vidime vo svete.

Pre kazdého mdzZeme rozdelit na polovicu harok papiera:
Na jednu stranu si mbze kazdy napisat svoje osobné krize (jednu
alebo viac tazkosti a utrpeni, ktoré mi spésobuju druhi, ale aj tie,
ktoré sp6sobujem druhym);
Na druht stranu méze kazdy napisat krize sveta v tomto ¢ase (to,
¢o spOsobuje bolest a utrpenie vo svete okolo nas)
Tieto listy potom predlozime ukrizovanému Jezisovi, pri poklone
kriZzu, pretoze on nesie na sebe vsetky nase krize a on ich
premeni v zmitvychvstani.
Spev: Nada te turbe - Netrap sa marne (https://youtu.be/g2IKINuSYjw )




UvVOoD DO PRIBEHU O PANOVOM UTRPENI

Vsetci sedia:

V.

Je vecer. Jezis je v Jeruzaleme so svojimi ucenikmi. Sa
zhromazdeni v jednom dome na Vel'konocnej vecery, aby
spolu jedli baranka; je tam vino a nekvaseny chlieb. Sedia
okolo stola a odrazu Jezis hovori: ,Veru, veru hovorim Vam,
jeden z vas ma zradi." Vsetci zosmutneli. Medzitym Jezis
zoberie chlieb, lame ho a dava im ho, pricom hovori:
~Vezmite, toto je moje telo." Potom zoberie kalich s vinom,
podava im ho a hovori: ,, Toto je moja krv, krv novej zmluvy,
ktora sa vylieva za vas." Je to posledna JeziSova vecera,
posledny veéer pred Jeho smrtou.

Na konci vecere Jezis vychadza von so svojimi priatel'mi,
odoberie sa do olivovej zahrady v Jeruzaleme, ktora sa vola
Getsemani. Zadina sa takto modlit: ,,Otecko mdj, pre Teba je
mozné vsetko, vzdial’ odo mna toto utrpenie! Ale nech sa
stane nie to, €o ja chcem, ale €o Ty chces."™ Pocas JeziSovej
modlitby jeho ucenici spia, namiesto toho, aby boli s Nim

a sprevadzali ho v modlitbe.

Pocas toho, ako sa Jezis modli, prichadzaja l'udia s mecmi

a palicami. Je tu aj Judas, ktory ho zradil. Polozia nan ruky
a zatvaraju ho. Je stale noc, privadzaja ho k vel'knazovi,
ktory sa ho pyta: ,,Je pravda, zZe si Kristus, Syn Bozi?" Jezis
hovori: ,,Ano, Ja som!" ,Toto je rahanie!™ kri¢i vel'’knaz,
ktory neveri JeziSovym slovam. Niektori nan zadinaja pluvat
a bija ho. Rano ho poviazaného retazami vedd k Pilatovi,
rimskemu miestodrzitel'ovi.

UMUCENIE JEZISA PRE NAS

Po skonceni uvodného rozpravania, vsetci vstand.

Spev na uvod (zvolanie):

V: Slava Ti a chvala, Jezisu Kriste.

Kristus sa stal pre nas poslusnym az na smrt, az na smrt na krizi.
Preto ho Boh nad vsetko povysil a dal mu meno, ktoré je nad
kazdé iné meno.

S: Slava Ti a chvala, Jezisu Kriste.



V. Umucenie nasho Pana Jezisa Krista podl’a Jana (19,1-30)

RozpravacVtedy Pilat Jezisa vzal a dal ho zbicovat. Vojaci uplietli z tfnia
korunu, poloZili mu ju na hlavu a odeli ho do purpurového plasta.
Prichadzali k nemu a hovorili:

Lud ,Bud pozdraveny, zidovsky kra
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RozpravacPilat znova vysiel a povedal im:

Pilat ,Pozrite, privddzam vam ho von, aby ste vedeli, Ze na nom nijaku
vinu nenachadzam."

Rozpravaclezis vysiel von s tfiovou korunou a v purpurovom plasti. Pilat im
povedal:

Pilat ,Hia, ¢lovek!™

RozpravaclLen ¢o ho zazreli velknazi a ich sluhovia, kricali:

Lud »Ukrizuj! Ukrizuj ho!™

RozpravacPilat im povedal:

Pilat ,Vezmite si ho a ukrizujte. Ja na nom nenachadzam vinu."
RozpravaéZidia mu odpovedali:

Lud »My méme zakon a podla zdkona musi umriet, lebo sa vydaval
za Bozieho Syna."

RozpravacKed to Pilat pocul, este vacSmi sa nalakal. Znova vosiel
do vladnej budovy a spytal sa Jezisa:

Pilat »,Odkial si?"

RozpravacAle JeziS mu neodpovedal. Pilat sa ho spytal:

Pilat So mnou sa nechces rozpravat?! Nevies, ze mam moc
prepustit ta a moc ukrizovat ta?"
Rozpravaclezis odpovedal:

Jezis ~Nemal by si nado mnou nijakd moc, keby ti to nebolo

s VWV

RozpravacOd tej chvile sa Pilat usiloval prepustit ho. Ale Zidia kricali:

Lud Ak ho prepustis, nie si priatelom cisara. Kazdy, kto sa vydava
za krala, stavia sa proti cisarovi."



RozpravacKed Pilat pocul tieto slova, vyviedol JeziSa von a sadol si
na sudnu stolicu na mieste zvanom Lithostrotus,
po hebrejsky Gabbatha. Bol Pripravny den pred Velkou nocou,
okolo poludnia. Tu povedal Zidom:

Pilat ,Hla, vas kral™

RozpravacAle oni kricali:

Lud ,Pre¢ s nim! Prec¢ s nim! Ukrizuj ho!™
RozpravacPilat im povedal:

Pilat ,Vasho krala mam ukrizovat?!"
RozpravacVelknazi odpovedali:

Lud ~Nemame krala, iba cisara!™

RozpravacTak im ho teda vydal, aby ho ukrizovali. A oni prevzali Jezisa.
Sam si niesol kriz a vysiel na miesto, ktoré sa vola Lebka,
po hebrejsky Golgota. Tam ho ukrizovali a s nim inych dvoch,
z jednej i druhej strany, Jezisa v prostriedku. Pilat vyhotovil
aj napis a pripevnil ho na kriz. Bolo tam napisane: ,Jezis
Nazaretsky, zidovsky kral.® Tento napis Citalo mnoho Zidov,
lebo miesto, kde JeziSa ukrizovali, bolo blizko mesta; a bol
napisany po hebrejsky, latinsky a grécky.

Zidovski velkriazi povedali Pilatovi:
Lud ,Nepi&: Zidovsky kral, ale: On povedal: ,Som zidovsky kral.*
RozpravacPilat odpovedal:

Pilat ,Co som napisal, to som napisal."

RozpravacKed vojaci JeziSa ukrizovali, vzali jeho Saty a rozdelili
ich na Styri Casti, pre kazdého vojaka jednu. Vzali aj spodny
odev. Ale tento odev bol nezosSivany, odhora v celku utkany.
Preto si medzi sebou povedali:

Lud ~Netrhajme ho, ale losujme on, &i bude!™

RozpravacAby sa splnilo Pismo: ,Rozdelili si moje Saty a o m6j odev
hodili 16s.™ A vojaci to tak urobili.
Pri JeziSovom krizi stala jeho matka, sestra jeho matky,
Maria Kleopasova, a Maria Magdaléna. Ked' Jezis uzrel matku
a pri nej ucenika, ktorého miloval, povedal matke:

Jezis »~Zena, hl'a, tvoj syn!™

RozpravacPotom povedal ucenikovi:

Jezis ~HI'a, tvoja matka!™



RozpravacA od tej hodiny si ju ucenik vzal k sebe.
Potom Jezis vo vedomi, ze je uz vSetko dokonané, povedal,
aby sa splnilo Pismo:

Jezis n2iznim.™

RozpravacBola tam nadoba plna octu. Nastokli teda na yzop Spongiu
naplnenu octom a podali mu ju k Ustam. Ked' Jezis okusil ocot,
povedal:

Jezis ~Je dokonané."

RozpravacNaklonil hlavu a odovzdal ducha.

Po skonceni Citania, kazdy pred ocami ostatnych polozi ruku na Svété
Pismo, aby tym vyjadril svoju vieru a Gcast na JeZiSovom utrpeni a Jeho
laske. Potom vsetci zostanu na chvilku v tichu.

Piesen, ktord mbze v tomto tichu zazniet: Pre¢o, m6j Boze?
(https://youtu.be/Hvw3EdgX34k )

PROSBY
Stojime

V. Potom ako sme pocuvali o utrpeni Pana Jezisa, Ti
predkladame nase prosby. Vieme, Ze ich vsetky prijmes do
svojej roztvorenej naruce na krizi. Po kazdej prosbe
povieme spolocne: Vypocuj nas, Pane Jezisu.

L1. Pane, prijmi do Svojho narucia Cirkev v tychto casoch
obmedzenia a karantény, aby este viac objavila dar modlitby
a prezivala ho vo svojich domovoch a domacnostiach.

S: Vypocuj nas, Pane Jezisu.

L2. Pane, prijmi do Svojho narucia vSetky osoby
v ekonomickych tazkostiach, ktoré zapricinila kriza, ktora
prezivame.

S: Vypocuj nas, Pane Jezisu.

L1. Pane, prijmi do Svojho narucia vsetky osoby, ktoré si choré
a trpia, kvoli epidémii coronaviru.



S: Vypocuj nas, Pane Jezisu.

L2. Pane, prijmi do Svojho narucia
vsetkych nasich drahych zosnulych

S: Vypocuj nas, Pane Jezisu.

V. Kto chce pridat nejak( prosbu, teraz moze...

S: Vypocuj nas, Pane Jezisu.

POKLONA KU KRiZu

V. Teraz chceme prezivat toto vel'mi pekné a dolezité gesto:
pobozkame kriz.
Jezis nam daroval Zivot na krizi, zobral na seba kazd( nasu
tazkost a utrpenie.
Chceme mu vyjadrit svoju oddanost a vd’aénost za to, Ze nam
daroval vsetko - celého seba a Ze nas miluje do krajnosti.

Najmensi (alebo niekto iny z rodiny) zoberie kriz a podrzi ho
pred ostatnymi tak, aby sa mohli pred krizom poklonit
a pobozkat ho.

Ak su pripravené listy (list), kde su napisané krize rodiny
a sveta, teraz ich méZzeme precitat Jezisovi.

Navrhnuté piesne na meditaciu a osobnu modlitbu:

« Licon te (https://youtu.be/8EW594DfWUY ) Tu s Tebou.

- Amore abbandonato (https://youtu.be/1en-zK4EKgA ) Opustena
laska

« Popolo mio (https://youtu.be/DvCOMhm cxY ) Lud maoj

V. Drahy Jezisu, prinasame Ti namahy, bolesti,
utrpenia...
a utrpenia
tohto sveta...

V. Pane Jeiiéuv, Ty si nas spasil.
S. Milujeme Ta a verime v Teba.



V. Pane Jezisu, Ty si trpel na krizi z lasky k nam.
S. Milujeme Ta a verime v Teba.

V. Pane Jeiiéu\, oslobodil si nas od kazdého strachu.
S. Milujeme Ta a verime v Teba.

V. Chceme sa zjednotit s Tebou, s Tvojim utrpenim, s Tvojim telom,
ktoré si nAm daroval z lasky aj dnes, s Tvojou opustenostou, ktoru
prezivas v tol'kych svitostankoch. Ked'ze Ta nemézeme prijat
sviatostne - v Eucharistii, chcem sa zjednotit s Tebou cez
duchovné svité prijimanie:

S: Jezisu, verim, Ze si naozaj pritomny vo Sviatosti Oltarnej.
Milujem Ta nadovsetko a tazim po Tebe v mojej dusi.

Ked'ze Ta teraz nemdzem prijat sviatostne,
prid’ aspon duchovne do mojho srdca.

(tu urobme na chvilku prestavku, aby sme sa zjednotili s JeziSom)

Prave si prisiel, objimam Ta a cely sa s Tebou zjednocujem, nikdy
nedovol’, aby som sa odlucil od Teba.

V: A teraz sa drziac za ruky prednesme modlitbu, ktord nam zanechal
Jezis:

S.: Otce nas...

Pocas toho ako sa prezehnavame:

V.: Nech nas zehna Pan, nech nas chrani. Nech rozziari svoju tvar
nad nami a nech nam daruje svoje milosrdenstvo. Nech na nas
zhliadne a nech nam daruje nam svoj pokoj.

S. Amen.

Po tejto modlitbe poZehnania, veduci méze dat kriZik vsetkym pritomnym

osobam.

V.: Pod’'me sa pripravovat aj na navrat k slaveniu nedel'nej
Eucharistie



LEBO TUZIACI, taZime

V.: Slovo Vel’kého Piatku nam pripomina, ako Jezis vel'mi tuzi
po nasej blizkosti, ked’ trpi. Jeho vycitka je mierna:
~neboli ste schopni bdiet'so mnou ani hodinu" (Mt 26,40).
Ani na kriZi nds neprestane volat: ,,Ziznim" (Jn 19,28)

Uvedomujeme si, JezZisu, Ze je tol’ko svéatostankov, kde si
pritomny; a nikto sa ani na to miesto nepozrie, a ani nepokl'akne
pre nim. A ako nam pripominas zo svédtostankov, kde si: ,, TuZim po
vas!"

Aj nasou tiZbou je, aby sme Ta vZdy, ked’ péjdeme okolo kostola,
spoznali a pozdravili.

Aj my tuzZime po tom, ked’ prideme ku Tebe - ukriZovanému

a vzkriesenému - na nedel’'nu Eucharistiu, aby to bola vzdy nasa
odpoved’ na Tvoju lasku, ktora nas vola.

V case medzi stretnutiami (v Eucharistii) pripajame kazdu nasu
bolest, vel'’kd i mald, k Tvojej, pretoZe nechceme utiect od Tvojho
a nasho kriza. Chceme stale davat’ lasku s Tebou.

10



