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Toto je moje telo. Toto je moja krv

Vsetci si pamatame komplikované restaurovanie obrazu Poslednej veCere od Leonarda da Vinciho,
ktoré trvalo viac ako dvadsat rokov. V priebehu storoci sa na tejto malbe usadzoval prach, Spina,
vlhkost, vypary sviecok, vypary jedla z jedalne bratov. Preto bolo potrebné vykonat ocistenie, aby sa
opat vratila na svetlo scéna namalovana Leonardom, lebo pévodné postavy uz takmer nebolo vidiet.
NieCo podobné sa pokusime aj so scénou poslednej vecere, kt. pred 2000 rokmi slavil Jezis v Jeruzaleme.

Toho vecera Pan povedal: , Toto robte na moju pamiatku“ Bolo to potom, ako rozlamal chlieb a podal
vSetkym kalich s vinom. Spolocenstva prvych storoci, ktoré sa riadili tymto Majstrovym prikazom, sa
zhromazdili v ,Deri sinka“, aby jedli ,veceru Pdna“. Toto bola eucharisticka slavnost prvych storodi,
neexistovali iné poboZnosti okrem lamania chleba spolocenstvom veriacich. Konali tak na pamiatku
toho, ¢o Pan urobil pocas poslednej vecere.

Zhromazdovali sa v sukromnych domoch, lamali eucharisticky chlieb na svojich stoloch - teda
v prostredi, ktoré nebolo posvatné. V ich oslavach nebolo ni¢, ¢o by pripominalo pompéznu liturgiu
jeruzalemského chramu. Obrad bol jednoduchy, sviato¢ny, autenticky, dokonca provokativny, pretoze
prvotné spolocenstva dobre poznali vyznam obradu, ktory vykonavali; dobre vedeli, ¢o to znamena
vystriet ruku, vziat a zjest ten chlieb, vziat ten pohar vina a pit ho spolu s bratmi ... velmi dobre chapali
provokaciu tohto gesta, ktoré urobili.

Pocas samotnej poslednej vecere apostoli urcite nepochopili JeZiSovo gesto v plnosti, ale po Velkej noci
ho pochopili velmi dobre. Co sa stalo v priebehu storo¢i? Zacali sme stracat zo zretela vyznam tejto
slavnosti lamania chleba a tiez v suvislosti s poslednou vecerou vzniklo vela poboznosti k Ucte voci
Eucharistii. Niektoré su skutoCne velmi pekné a dolezité, ale su aj také ktoré su pochybné. V skutku
bolo délezité, ze Druhy vatikansky koncil, aby objasnil autenticky vyznam toho, €o Jezis urobil pocas
poslednej vecere, nehovoril viac o eucharistickych poboZnostiach, ktoré boli v priebehu storoci velmi
dolezité. Vieme o oddanosti [udi, aj ked' sa uz stratilo vedomie povodného vyznamu eucharistickych
slaveni, pokracovali prave v slaveni poboznosti. Nepochybne su Uctyhodné, ale my teraz chceme odkryt
pévodny vyznam Eucharistie a tym sa odliSime od pobozZnosti, ktoré ho mozno trochu zakryvaju.

Dnesna pasaz evanjelia umiestriuje pred nase oci povodny obraz, prvé slavenie Eucharistie, teda obraz
oCisteny od vsetkych tych nanosov, ktoré vznikli v nasich naboZenskych tradiciach v priebehu storoci.
Pre Zivot Cirkvi je rozhodujuce, aby sme si uvedomili, ¢o sa stalo pocas Velkej noci v Jeruzaleme,
pricom je vidy potrebné sa zmienit sa o tejto veceri, ak chceme pochopit, co robime, ked' sldvime
eucharistickd hostinu v deri Pana .



V prvy den sviatkov Nekvasenych chlebov, ked' zabijali velkonocného baranka, ucenici povedali
JeziSovi: ,Kde ti mame ist pripravit velkonoéni veceru?” Poslal dvoch zo svojich uéenikov a vravel
im: ,,Chodte do mesta. Tam stretnete ¢loveka, ktory bude niest dzban vody. Chodte za nim a panovi
domu, do ktorého vojde, povedzte: ,Ucitel odkazuje: Kde je pre mina miestnost, v ktorej by som
mohol jest so svojimi uéenikmi velkonoéného baranka?‘

Uryvok sa za¢ina datumom, bol to ,prvy deri sviatkov Nekvasenych chlebov” - je Pascha, Velkd noc
zaCiatok tyzdna, v ktorom sa lzraeliti zdrZiavaju vSetkého kvaseného. Aky to malo vyznam? Je to
pozvanie oddelit sa od minulosti, zacat Uplne novu etapu. Kvas, ako vieme, bol symbolom starého
cesta a lzraeliti maju v tento velky tyZden odstranit vsetko, ¢o sa stalo v minulosti. Vyznam je presne
tento: Velka noc dava zaciatok Uplne novej etape Zivota. Nasa Eucharistia musi byt zasadena do tohto
velkonoc¢ného kontextu.

»Rasi“, ktory je najslavnejsim stredovekym komentatorom Biblie, napisal, Ze Téra by sa nemala zacinat
knihou Genezis, ale 12 kapitolou Exodu. PreCo? Pretoze 12 kapitola Exodu nam hovori o pévode ludu
Izraela. Hovori: , Izrael zacal existovat ako ndrod od Velkej noci prechodu, od oslobodenia z Egypta, tam
sa zacal cas slobody Izraela ako ndroda”“. Izraeliti kazdy rok preto oslavuju tuto spomienku na zaciatok
svojej existencie ako naroda. Aj my krestania si tiez pripominame nasu Velku noc, rozhodujucu udalost
nasSich dejin, je tu referencny bod spolocenstva ucenikov a v Eucharistii slavime svoj povod, svoje
narodenie, pretoZe ako krestania sme sa narodili na Velku noc.

Teda tak ako si lzraeliti pripominali zaciatok svojich dejin oslobodenim z Egypta, tak si aj my
pripominame pri eucharistickej slavnosti zaCiatok nasSich dejin ako Kristovi ucenici - Velkou nocou.
,Driom nekvasenych chlebov” teda zacina nova etapa Zivota, ktord ma pre lzrael¢anov krasny vyznam.
ESte aj dnes, pocas noci ktord predchadza samotnej Velkej noci tj. ,Pesach” musi kazda rodina
poprezerat so svieCkami vrukach vsetky kuty svojho domu, pricom sa hladaju aj tie najmensie
odrobinky kvaseného cesta, lebo vietky musia byt hodené do ohna. , Kniha Talmud®“, ktora je posvatna
pre Zidov, hovori, Ze kvas nie je len materialny kvas, ale pre izraelsky fud to znamena vietko to, ¢o je
21, vietko to otroctvo. Co sa tym mysli? Kniha Talmudu to tieZ $pecifikuje. Hovori sa v nej, Ze je
potrebné poslat pre¢ zlé impulzy, ktoré prebyvaju v cloveku, ako je arogancia, pycha, hrubost,
vulgarnost, tvrdost srdca, tvrdost tvare , lozZ ... to vSetko predstavuje kvas, ktory treba vymietnut prec,
pretoze na Velku noc kazdy lzraelita oslavuje zaciatok Uplne nového sveta, ktory je svetom slobody.
Kto Zije v otroctve uvedenych vasni, ten ale nie je slobodny. Hla rovnaky vyznam, ma Velka noc aj pre
krestana.

Pavol v ,liste Korintanom“ - ktory napisal mozno presne na Velkd noc - v piatej kapitole hovori:
,Odstrdrite zo seba stary kvas, aby ste boli novym cestom, pretoZe ako krestania ste nekvaseni, ste
&isti.“ Uryvok, ktory sme poculi, ndm hovori o priprave tej veéere, ktorej chceme dobre porozumiet. Aj
nase oslavy musia byt pripravené nielen navonok, ale predovsetkym tak, aby mohol byt dobre prijaty
vyznam toho, ¢o budeme robit. Aby to nebolo len gesto pokrytca, alebo geto bez zmyslu, teda len
nejaky obrad, ktory potom nema Ziadny vplyv na Zivot ... nie! Musi to byt dobre pripraveny obrad.

Jezis taktiez velmi tuZil slavit tuto veceru. Chcel ju dobre pripravit. Bol skutocne velmi opatrny, aby
nebol vydany do ruk tych, ktori ho chceli usmrtit, pred tym ako by bol byval spolo¢ne s apostolmi slavil
tuto veceru. Bolo pre neho prilis dblezité, aby slavil prave tuto veceru so svojimi ucenikmi. Uvedomil si,
Ze Judas planuje uskutocnenie svojho planu, pretoze Judas sa nikdy nenechal ziskat pre novy svet,
obratit na nového Cloveka. Zostal zviazany svojimi starymi koncepciami a snami. Judas sa nenechal
obratit a preto videl v JeZiSovi nebezpecnu osobu, ktoru bolo treba zastavit. Myslel si Ze JeZis je
arogantny .Nebolo to pre peniaze, takato interpretacia prisla neskor, o to Judas nemal zaujem - ...
Judas sa obaval Jezisa, ktory menil vsetky tie zvyky a koncepty, ktoré boli nabozenskymi koncepciami
jeho ludu. Preto sa rozhodol vydat ho moci - nikdy sa v evanjeliu nehovori, Ze Judas zradil Jezisa, vidy
sa hovori, Ze ho vydal.



Co Jezi§ povedal dvom ucenikom Janovi a Petrovi? Maju ist pripravit miestnost, kde budu slavit
poslednu veceru. Je to symbol pripravy, ktoru si vyZaduje aj nasa eucharisticka slavnost. Aké znamenie
im ddva, aby spoznali dom, kde maju ist vykonat pripravy? JeZis hovori: "Stretnete muza, ktory bude
niest dzbdn s vodou". Voda v Jeruzaleme bola vidy Cerpana z jediného zdroja: ,,z rybnika Siloe;
archeoldgovia objavili schodisko, ktoré zostupovalo z hory Sion azZ k Siloe. Tito dvaja u€enici museli
pockat na tohto muza, ktory vysiel od rybnika Siloe s dZzbanom vody na hlave prave pri tomto
schodisku. Ako ho spoznali? Je to jednoduché: muzi nenosili dzbany s vodou. MuZi nosili vodu v koZi,
takZe ho bolo dobre spoznat. Dzbany nosili Zeny, bola to teda pokorujuica sluzba. To je pre nas dolezita
sprava, pretoze charakteristickym znakom tych, ktori nas privedu k autentickej eucharistickej slavnosti
a ktori nas oboznamia so skutoénym vyznamom eucharistie, je ten, kto vie byt sluzobnikom, ten kto
viem bez pocitu poniZenia preberat aj pracu Zeny, ten, kto si vyberie posledné miesto , ten, kto sa
neciti ponizeny pred tymi, ktori ho potrebuju. Takyto sa dostanete az k autentickému vyznamu
Eucharistie. Po¢ujme teraz, €o robia tito dvaja ucenici, ktori musia pripravit velkono¢nu veceru.

,,On vam ukaze velku hornu sien, prestretu a pripravenu. Tam nam prichystajte.” Ucenici odisli a ked'
prisli do mesta, vSetko nasli tak, ako im povedal. A pripravili velkonocného baranka.

Ucenici isli a vosli do mesta, nasli vSetko tak, ako im JeZi§ povedal a pripravili slavenie Velkej noci.
Evanjelista velmi rad zd6razruje detaily miestnosti, kde ucenici pripravili slavenie Panovej vecere.

Prva vlastnost: nachadza sa na poschodi. Prvi krestania, spoloéenstvo vedené Jakubom, pokracovalo v
slaveni Eucharistie v Panov den v tejto miestnosti na poschodi. Archeolégovia odkryli vtedajSiu
synagégu, kde si Zidia pamétaju Davidov hrob; nebol to Davidov hrob, ale bola to starodavna
synagdga, ktoru pouzivali aj prvi krestania. V tejto synagdge slavili , liturgiu slova“, potom na hornom
poschodi slavili eucharisticku hostinu. Ako to, Ze si evanjelista vS§imne, Ze bol na hornom poschodi? Ako
historicky fakt to pre nas nie je velmi zaujimavé, ale ak sa pripomina tento detail, znamena to, ze
evanjelista chce aj nam odovzdat dolezZitu spravu - pre naSe eucharistické slavenia. Urcite, aj
v prvotnej cirkvi slavili eucharistiu na vyssich poschodiach; napriklad v Troade, Pavol slavil Eucharistiu
na hornom poschodi a Euticus tam vypadol z okna. Ale hmotna stranka nas az tak nezaujima. Zaujima
nas posolstvo, ktoré chcel evanjelista dat nasim dnesnym oslavam, ktoré sa musia slavit na vyssom
poschodi, nie na prizemi.

Ucenici, ak chcu slavit skutocnu eucharistiu, musia vystupit vyssie ako su fudia, ktori vedu Zivot vedeny
prizemnou logikou. Na slavenie skutoCnej eucharistie sa musi vystupit nad kritéria, hodnot, ktoré
nasleduju vsetci. Krestan nikoho neodsudzuje, neznevaZzuje, ale musi vediet, Ze v miestnosti na
poschodi sa uvazuje nielenze ,tak trochu inym sp6sobom®, alebo ,tak trochu inak”. Tam sa uvaZuje
doslova opacne, pokial ide o stupnicu hodn6ét, ktora je na dolnom poschodi. Ta stupnica hodnét, ktora
je na prizemi je na hornom poschodi obratena hore nohami! Napriklad na prizemi je ten, kto slUzi inym
chudakom. Jednoducho je tym, kto sa musi sklanat pred tymi, co maju moc davat mu prikazy. Teda
takyto sa v ociach ludi s prizemnou logikou nepocita za ni¢ ... Na hornom poschodi je tato osoba
doélezita, hodna cti. Na prizemi vladcovia, nasilnici, ti, ktori m6zu zvysit hlas a umlcat vsetkych, su [udia
uspesni. LenZe na poschodi su to ti, ¢o zlyhali. Aby bola Eucharistia skuto¢na, musi byt slavena ludmi,
ktori sa obratili, ktori zmenili, Ci prevratili stupnice hodn6t, podla ktorych Ziju svoj Zivot.

Druha vlastnost: miestnost je velka. Opat — nejednd sa len o materidlny aspekt. Znamena to, Ze
skutocnu Eucharistiu slavi cirkev, ktora ma velké srdce, cirkev ako miesto prijatia. Pripomenme si
podobenstvo o hostine v Lukasovom evanjeliu, ked' je sluha, bol tri krat vyslany, len preto aby zaplnil
salu. Napokon ked' je vyslany, tak Pan mu hovori: "Chod' do ulic a prinut vsetkych, aby vstupili, kym
nebude sdla pInd". Hla to je velkda miestnost! Cirkev je miestom otvorenym aj pre tych, ktori mali
rozpusteny Zivot a boli najdeni niekde na krizovatkach ulic, pricom teraz su roztrhani, Spinavi, su v tejto
miestnosti vitani a nie su bratmi sudeni, ale milovani. Spolocenstvo sa nehanbi za bratov, ktori viedli
menej prikladny Zivot, v tejto miestnosti nie je nikto sudeny, na hornom poschodi sa neklebeti, chyby
sa nevycitaju. Ti, ktori chcu vojst do tejto miestnosti, su vitani. Staci, ak pochopia, Ze teraz, ked

3



s pozvanim dostali aj novy odev, aby pristupili k eucharistickej hostine a chranili zverené dary. Pre
nasu dnesnu cirkev je to posolstvo otvoreného srdca, a to aj preto, Ze vsetci vstupujeme do tejto
miestnosti vSetci vstupujeme ako slabi, krehki, ale vieme, kam chce ta eucharisticka hostina viest.

Tretia vlastnost miestnosti: su v nej lehatka. Je zariadend na sviatok Velkej noci, na oslavu slobody,
vitazstvo Zivota; Velka noc je totiZ sviatkom slobody! Ako slavili velkonoéné jedlo Zidia? Nie tak, Ze by
sedeli na stolickach, ale lezali; prisposobili sa totiz zvyku Grékov a Rimanov, ktori sa insSpirovali od
PerZanov. Na oslavu vitazstva, slobody, ked' jedli, tak leZali. Nebola to prijemna poloha, pretoze si lahli
na koberceky na jeden bok. Potom si poloZzili lavy laket na vankus a pravou rukou si brali jedlo zo stola,
ktory bol umiestneny v strede. Bola to neprijemna poloha, ale naznacovala to, Ze ¢lovek sa nikoho
neboji, Ze je na slobode. Zidia si tento zvyk osvojili a preto na Velkd noc slavili ve€eru na lehétkach.
Musia to byt slobodni fudia, museli nechat svoje otroctvo dole na prizemi, inak nema zmysel
zUcCastnovat sa na tejto hostine. Ak su stale otrokmi priputanosti k tovaru, ak sa hlava a stale toci okolo
hromadenia majetku, tak nie su pripraveni na slobodu, ale su stale otrokmi! Ak stale konaju z
vlastného zaujmu, zo svojho sebectva ... su stale otrokmi; ak maju v srdci zast, ... nie su slobodni; ak su
tiez otrokmi vycitiek svedomia, ktoré su motivované pychou, pretoze mas vysoky obraz o sebe samom
a tento bol naruseny ... nie je to spravne! Si krehky, prijmi svoju slabost, pretoze Kristus ta miluje
takého, aky si! Ak si otrokom vycitiek, nie si slobodny slavit Eucharistiu; Ak si otrokom emocéného
vydierania, nie si na slobode. ESte horSie je, ak si stale otrokom faloSného obrazu prisneho Boha ktory
striehne na chyby, ako sa potom da oslavit sviatok nezistnej lasky? Alebo ak si otrokom vlastnych
rozmarov a neresti, zlozvykov, ktoré ta neurobia krasnym, tak potom nie si pripraveny slavit tuto
hostinu. Je pravda, Ze vsetci vstupujeme do tejto miestnosti s vedomim, Ze nie sme Uplne slobodni, ale
musime si uvedomit, Ze tato slavnost nas chce priviest k slobode od vsetkého toho, ¢o nam brani byt
skuto¢nymi ludmi ako Kristus. Teraz si vypocujme, €o sa stalo pocas tej vecere:

Ked'jedli, vzal chlieb a dobrorecil, lamal ho a daval im, hovoriac: ,Vezmite, toto je moje telo!”“ Potom
vzal kalich, vzdaval vdaky, dal im ho a vsetci z neho pili. A povedal im: , Toto je moja krv novej
zmluvy, ktord sa vylieva za vsetkych. Veru, hovorim vam: UZ nebudem pit z plodu vini¢a aZ do dria,
ked’ ho budem pit novy v BoZom krdlovstve.” Potom zaspievali chvalospev a vysli na Olivovu horu.

Pokusme sa teraz dobre pochopit, o sa stalo pocas tejto vecere. Jezis vie, Ze zomrie. Je si vedomy
toho, Ze jeho Zivot sa kondci. Skisme si polozZit otazku: ,Na com mu v tej chvili najviac zdleZi?“ Aby si
ucenici klakli, a aby si ho uctili? Nie! Vo svojom srdci ma nieco iné. Chce, aby novy svet, ktory on zacal,
aby jeho smrtou neskondil. Chce, aby sa jeho ucenici zaviazali, Ze sa budu snazit vytrvat v novom Zivote
do ktorého nas uviedol. On nie je ako Selma, ktora sa snazi vladnut nad ostatnymi, ale je ¢lovekom
sliziacim, je barankom. Chce, aby sa zrodil svet ludi, ktori su skutocni, ktori si barankami, nie
Selmami. Pred svojimi ucenikmi chce umiestnit znamenie, ktoré by naznacovalo tento projekt nového
Cloveka, ktory on svojim Zivotom urobil. Aké znamenie si zvoli?

Pocas vecere si v ur¢itom okamihu vezme trochu chleba. Natiahne ruku a vezme z chleba, ktory bol na
stole. Aké je to za znamenie, ktoré si vybral? Chlieb oznacuje vsetko, o je potrebné pre Zivot. V
semitskej koncepcii je to zakladna potravina a symbol vSetkych ostatnych jedal. Jest chlieb znamena
jest vo vieobecnosti. Ale ako byva ¢lovek hladny? Clovek nema hlad len vtedy ked ma prazdny
zaludok. Existuje vela podob hladu, ktoré musi vediet utiSit. Ma hlad po laske, alebo po zdravi, hlad po
vedomostiach, ma tuzbu byt prijaty, ma hlad po tom, aby mu bolo odpustené, hladuje po
spravodlivosti, hladuje aj po pohladeni ... vSetky tieto potreby musia byt uspokojené, aby Zivot bol
skutocne ludskym. A Co robi JeziS? Potom ako zobral z chleba vyslovi pozehnanie! Ked hovorime ze
Jezis zobral chlieb, pamatajme preto na zmysel vsetkého, Co ¢lovek potrebuje pre skutocny Zivot... toto
je pokrm pre Uplny Zivot.

Potom hovori o vine, pretoze clovek nepotrebuje len to, ¢o je materidlne, ¢o Zivi jeho Zivot, ale
potrebuje aj radost. Vino je symbolom radosti, slavnosti, sviatku, oddychu. Aj to je potrebné pre Gplny
a Uplny fudsky zivot.



Vyslovuje poZehnanie. Pozehnat znamena uznat, Ze vsetko Co je na stole, vSetko, o vyZivuje nas Zivot,
pochddza od Pana, je darom jeho dobroty, jeho nezistnosti. Uzndvame, Ze nie sme panmi tychto
pokrmov Zivota. Uz sme ich spomenuli — nejedna sa len o potrebu chleba, ktory plni zaludok, ale aj
vSetky tie pokrmy, ktoré nam umoznuju Zit plne ludsky Zivot. Tieto pokrmy nie su naSe vyrobky. Su to
BoZie dary. Je to nova interpretacia pozemskych dobrodeni, ktoré uz nemoziu byt predmetom
vlastnictva a obchodu, ale su darmi lasky Boha Stvoritela. Teda su darmi, nie su nase, ale patria Bohu.

Na prizemi si ¢lovek mysli, Ze to nie su dary od Boha, ale Ze je to pokrm, ktory sa ¢loveku podarilo
uchmatnut a s ktorym potom zacne sytit, alebo obchodovat ... to je koncept ako sa pokrm vnima na
prizemi. Kazdy, kto vystupi do evanjeliového chapania tj. vystUpi na vysSiu Uroven, povazuje vsetky
dobrodenia nie ako svoje vlastné vlastnictvo, ale za dary neziStnej Bozej lasky, za dary, ktoré je
potrebné dat dalej. Sme stvoreni dobre, sme stvoreni na to, aby sme budovali lasku — nie aby sme boli
sebestacni, alebo aby sme uspokoijili svoj vlastny hlad. Tak by sa totiz laska medzi nami nikdy
nenarodila. Namiesto toho, my sme obdareni BoZimi darmi, ktoré moézeme sprostredkovat aj pre
inych. Pri tejto vymene darov sa realizuje fudstvo, ktoré Boh chcel od zaliatku stvorenia — totiz, Ze
Bozie deti, sa navzajom miluju a vymienaju si lasku a tato laska je ich Zivotom, ktory On dal ludom.

Co su chlieb a vino? Tieto znaky, ktoré si JeZi§ vybral, aby predstavil celd svoju histériu. SU to
predovsetkym plody zeme! Vidime, Ze vchlebe avine si zhmotnené prvky zeme — mineraly,
bielkoviny, cukry, ale aj prvky neba - dazd, vietor, svetlo, teplo, lice sInka. Ale do vyroby chleba
nevstupuje iba toto. Na poli totiz chlieb nerastie. Na poli rastie pSenica. Rovnako vino nerastie priamo
na vini¢i — tam rastie iba hrozno. Co teda este vstupuje do chleba a vina okrem toho, ¢o nam dava
priroda ? Do pripravy chleba vstupuje aj praca cloveka. Jezis si nevybral surové produkty zo stromov.
Ako znak celého svojho Zivota si zvolil dary, do ktorych vstupuje aj ludskd praca. Do pripravy chleba
vstupuje Usilie fudi, ich odhodlanie transformovat stvorenie a urobit ho pouzitelnym pre Zivot cloveka.
Skusme sa zamysliet ... vecer okolo stola, kde bol poloZeny chlieb, ¢o videli u¢enici vtom chlebe?

Skusme si predstavit rodinu z Nazareta, ako bola aj rodina Jezisa: Otec a starsie deti, ktoré sedia okolo
stola - v tom chlebe videli svoju namahu prace, svoj pot, ked' orali, siali, Zali ... matka videla svoju
Unavu, pretoZe mlela zrno, miesila muku, piekla v peci ... Aj malé dieta videlo svoju pracu v tom chlebe,
pretoze ono bolo poslané k prameniu, aby prinieslo vodu. Tam v Nazarete, bola fontanka s vodou asi
900 metrov od JeziSovho domu. TakZe aj dieta v tom chlebe videlo svoju vlastnu pracu. Kazdy dal do
toho jedla to o mohol a preto to bola radost pre vsetkych. V rodine ¢lovek neplati za pracu, ktoru
¢lovek robi na zaklade svojich schopnosti a sil. Dava vsetko do toho pokrmu, aby sa kazdy mohol Zivit a
radovat. PoZehnanie uznava, Ze vietko je dar od Boha, je chvélospev na BoZiu nezistnost. Je to dar
nezistného Zivota. Pohan kupuje, predava, mysli si Zze on je vlastnikom ... takyto je na spodnom
poschodi. Hore na poschodi, je Kristov ucenik. On vie, Ze nie je panom, Ze je iba spravcom statkov,
ktoré Stvoritel vloZil do svojej ruky, aby vytvoril lasku. Co potom JeZi$ urobil pocas tejto velere?

Lamal ten chlieb! Aby sa dal zdielat, musi sa chlieb ldmat. Prvym vyznamom eucharistického
spolocenstva je prave vedomie toho, Ze sme hostami Boha — nie rivali okolo jednej porcie z ktore;j si
musime uchmatnut nezaujimajuc sa o potreby druhych. Toto nie je predstava tych, ktori sa prisposobili
BozZiemu planu. Jezis chlieb [ama a daval! Logickym nasledkom je davanie - darovanie ... kazdy prijaty
dar musi byt predsa niekym darovany. JeZi§ hovori: ,Vezmite, jedzte, toto je moje telo”. Co znamend
tento vyraz? Telo pre Semitu nenaznacuje svaly, neznamenad kosti, krv, nie! Telo je cely ¢lovek - osoba,
ktord sa pocas svojho Zivotného pribehu prejavila. Uvediem Vam priklad: ked som pozoroval svojho
otca v jeho 75 rokoch Zivota, bol to Clovek, ktory pracoval a predtym v Zivote aj trpel - bol totiz aj v
koncentracnom tabore. Ked som pozeral na jeho osobu, videl som celu jeho historiu, cely zZivot, ktory
stravil, dokonca aj nespravodlivost utrpel, sluzbu bratom, ktorym sa dal ... hla toto bolo telo, cely
Clovek s celou svojou histériou. Ked' JeziS hovori ,toto je moje telo”, predstavuje cell svoju histdriu
pritomnu v tomto znameni. —,,Ja som sa stal chlebom, toto je moje telo"- znamena, Zze som to ja!



Poznamendvame, Ze to nie je chlieb, ktory sa stava JeziSom; v minulosti sa myslelo, Ze pri konsekracii
JeZi$ zostupi z neba nechd sa vstupit do chleba ... Opacne - je to Jezis, ktory predstavuje cely svoj
pribeh a hovori: ,,Chces vediet, kto som? Chlieb! Cely méj Zivot sa mal stat pokrmom Zivota, pokrmom
radosti pre bratov; toto som ja, zoberte a jedzte“.

Zoberte — je to prvy prikaz, ktory Jezis dava. Zobrat, to je vedomé gesto tych, kto prijima tento navrh,
ktory ti dava. Co to znamend jest? Znamend to asimilacia. Ked' vezmeme tento chlieb, zjeme ho,
vykoname gesto, ktoré znamena: ,Chcem asimilovat tento pribeh tvojho Zivota, ktory som dostal”.
Toto je jediny vyznam Eucharistie a je potrebné ho jasne zdo6raznit.

Pripomenme si, Ze tento vyznam bol ¢asto velmi zahaleny r6znymi poboZznostami. Musime ho preto
vratit spat k jeho provokativnemu vyznamu, brat a jest, Ze chlieb znamena dat odpoved na navrh
Zivota, ktory ti Jezi§ dava: "Chces spojit svoj Zivot s mojim darovanym Zivotom?" Vezmite a jedzte. Urob
toto znamenie a postaraj sa, aby bol skutoénym znamenim, nie iba obrad, pre ktory si mozno stratili
zmysel“. Je zaujimavé, Ze papez Pavol VI. Povedal: ,Ked' idete prijimat ten chlieb, povedzte:
Blahoslaveni ti, ¢o su pozvani na svadobnu hostinu bardnka.” Jest tento chlieb je ponuka lasky: ,Chces
spojit svoj zivot s tym mojim?“. Hla tu je vyznam eucharistického gesta, ku ktorému pristupujeme v den
Panov, aby sme zobrali tento chlieb a pochopili, Ze to znamena asimilovat jeho Zivot, jeho telo tak, aby
sa potom stalo nasim telom. Ktokolvek nas potom uvidi po slaveni eucharistie, mal by vidiet Kristov
zivot dany prostrednictvom nasho Zivota, pretoze sme spojili nas Zivot s jeho.

A potom zobral kalich. Vieme, aky ma vyznam krv, pre lzraelana je krv zZivot. Jezi§ nas pozyva, aby sme
sa napili z toho pohara, aby sme sa napili z jeho Zivota, prijali sme jeho Zivot v nas, aby sa jeho Duch,
ktorym oZivil celé zastupy a ktory ho prinutil dat vSetko do poslednej chvile, stal vitanym v nas jeho
Zivota, jeho projektu lasky.

»A vsetci pili“ Nikto nie je vyluceny, vSetci prijali jeho navrh.

Na zaver by som chcel poloZit otazku, ktora sa ¢asto kladie aj mne: ,,Preco nestaci slavit Eucharistiu raz
za Zivot? PrecCo kazdy tyZden v Pdanov derni sldvime toto gesto?“ Niekto mozno povie: ,Je to strata casu,
chodit kaZdy tyZzden na omsu. Skusme sa radsej snaZit, aby sme nakrmili hladnych, napojili smédnych,
obliekli nahych; sldvenie Eucharistie nerobi nic z toho, je to zbytocné gesto, strata casu!“

Na takuto otazku by som dal dve odpovede: Prva - zasadna: ideme na eucharisticku slavnost, v prvom
rade preto, aby sme si uvedomili, Ze sme slobodne milovani ludia, aby sme vstupili do tejto logiky
BoZej bezpodmienecnej a slobodnej lasky Boha, aby sme sa citili milovani taki, aki sme, aj ked sme
krehki, hriesni. Aby sme vedeli, Ze sme milovani aj Ze sme naplneni nezistnymi darmi, ktoré mozeme
davat bratom slobodne a radostne. Teda hla, ak je to strata ¢asu uvedomit si tuto lasku, potom su tiez
stratou Casu vsetky chvile, ktoré manzelia travia spolocne, aby si vyladili svoje zivotné volby a tesili sa
zo svojej vzajomnej lasky. Je to Cas, ked sa radujeme z vedomia, Ze Boh nas miluje! Druhy dovod
uvediem na priklade: Ked ideme k moru, stracame cas, lihame si tam na sInko a ni¢ nerobime, ale sme
presvedceni, Ze to nie je strata €asu, pretoze prave vtedy sa opalujeme, stdvame sa krajsimi, silnejsimi,
uvolnenejsimi, potom sme nasledne pocas zimy menej chori. Teda nestrdcame ¢as - nechali sme sa
osvetlovat sinkom! st na eucharisticki sldvnost znamena vziat si kdru na krasu, kdru na posilnenie
imunity. Znamena postavit sa pred sinko, ktorym je Kristus. Ak toto sinko nevidime ani len raz za
tyzden, zmenime sa na Skaredych. Rychlo stratime farbu z tej lasky, ktora je nezistna. Kazdu nedelu
preto stojime pred jeho Slovom a jeho osobou. On dal Zivot za nds amy prijimame jeho
bezpodmienecnu lasku a nejaky cas aj zostdvame pod tymito lU¢mi jeho svedectva lasky. Tato liecba
sposobi, Ze vela Skaredych ran spdsobenych nasim sebectvom, nasou chamtivostou, nasou pychou
zmizne a urobi nas pripravenejsimi, pripravenejsimi, schopnejsimi milovat.

Zdroj: Fernando Armellini - SS Corpo e Sangue di Cristo

https://www.youtube.com/watch?v=N37K9wQ6cD8
Preklad: ThLic. Marek Iskra Archiv: http://rodinabb.sk/liturgia-rodiny/




